
                

             ATELIER DE DANSE BERGSON 

  LES TENUES DE DANSE IMPOSEES ET OBLIGATOIRES 

           Juin 24 
Remarques générales : 
Ces tenues représentent le minimum obligatoire (indispensable pour les portes 
ouvertes de Noël) mais, en fonction du nombre de cours, il est recommandé (parfois 
indispensable) d’avoir d’autres tenues qui peuvent être de style et de couleur 
différents. 
Les cheveux doivent être attachés pour toutes les disciplines 
 
- Classique, Débutant à Elémentaire : 

 Tunique blanche à fines bretelles et volant en voile attaché à la taille 
 Collants blancs (opaque) avec pieds 
 Chaussons, demi-pointes blanches (rose interdit), bi-semelles en tissu avec 

élastiques 
 pinces et filets à cheveux (obligatoire seulement pour les spectacles) 

 
- Classique, Moyen à Supérieur (pointes) 

 Tunique blanche à fines bretelles et volant en voile attaché à la taille 
 Collants saumon (opaque) avec pieds ou convertibles 
 Chaussons demi-pointes bi-semelle en tissu saumon 
 Pointes saumon avec rubans (embouts en silicone conseillés) 

 
- Jazz  

 Combishort noir 
 Ou : Justaucorps noir / top noir et Pantalon noir 
 Chaussons 1/2 pointes noires 

 
- Contemporain 

 Justaucorps Noir  
 Collant sans pied Noir 
 Pédilles (coussinets pour la plante de pied, antidérapant) ou pieds nus 

     Remarque : Les chaussettes sont interdites à la salle Le Rallec car le sol est très 
glissant 
 
- Hip-Hop et Claquettes 

 Pantalon noir souple 
 Top ou t-shirt noir respirant 
 Baskets avec amorti (pour le Hip-hop) 
 Chaussures de claquettes (pour les Claquettes) 

     Remarque : pas de chaussures de ville autorisées dans les salles 
 


