
Le Maire du Tampon Patrice Thien Ah Koon et le Conseil Municipal,
en partenariat avec le Théâtre Luc Donat, dans le cadre de l’Été Culturel 

et de l’opération Quartiers d’été vous invitent au

Art et Sport en cœur de ville
du 1er au 18 août 2024 au Tampon

GRATUIT ET OUVERT À TOUS !

sur theatrelucdonat.re et au Théâtre Luc Donatsur theatrelucdonat.re et au Théâtre Luc Donat
(du lundi au vendredi de 12h à 17h)(du lundi au vendredi de 12h à 17h)
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Billetterie

RADIO MANIOK, PLUS QU’UN 
SPECTACLE
Jeudi 8 Août  ∙  16h30
Médiathèque
Documentaire de Vincent Laborde en immersion 
dans la vie de la compagnie Cirquons Flex. En 
présence de l’équipe

PROJECTION

CIRQUES DIVERS
Stéfan Grippon, Olivier Lardeux, 
Romain Phillipon
Les mardis, jeudis vendredis et samedis : 
13h-18h. Les mercredis : 8h30-12h + 13h-18h 
Les dimanches : 15h-18h
Trois photographes, trois regards sur la pratique 
du cirque à La Réunion.

EXPOSITION

Voir

Soutiens & partenaires

Du sport, des spectacles, des ateliers découvertes,Du sport, des spectacles, des ateliers découvertes,
des jeux et des expositions !des jeux et des expositions !

  
Renseignements :Renseignements :

batkarekulturel@gmail.combatkarekulturel@gmail.com ou  ou 02 62 27 24 3602 62 27 24 36

Inscription ateliers : Inscription ateliers : 06 92 48 80 7406 92 48 80 74  

Groupes, associations, certains créneauxGroupes, associations, certains créneaux
vous sont réservés, concoctez votre parcoursvous sont réservés, concoctez votre parcours

de découvertes sur mesure etde découvertes sur mesure et
vivez pleinement l’expérience B2KS !vivez pleinement l’expérience B2KS !
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STAGE CIRQUE ET MUSIQUE
Cie Cirquons Flex 
Mardi 6, mercredi 7 et jeudi 8 : 10h-12h
MJC
Public passionné et initié dès 14 ans. 
Sur inscription : 06 92 48 80 74

ATELIER BREAK
Cie Soul City 
Jeudi 15 :  14h-15h30
Les dimanches : 10h-11h30
Parc Jean de Cambiaire
Tous âges©
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à la Médiathèque Centrale du Tampon

GOÛTER MANIOK
Cie Cirquons Flex 
Jeudi 8 : 15h-18h
Devant le chapiteau
Goûter spectacle participatif mêlant galette 
maniok, musique et spectacles en extérieur.©
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ATELIER ROLLERS DANSE
Cie Artefakt / Les Agités du Bokal
Jeudi 15  : 10h-11h30 + 14h-15h30 
Sam. 10 & 17 : 10h-11h30 | Dim. 11 & 18 : 14h-15h30 
Espace Sports
Le roller en mode artistique et dansé ! Dès 7 ans©
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S’émerveiller

Samedi 3 Août  ∙  17h

AOMBY
Cie Karanbolaz
Aomby est un projet qui se veut pluridisciplinaire 
entre le récit, le documentaire et la musique. 
Une épopée rythmée dans les savanes du grand 
sud de Madagascar. Dès 14 ans.THÉÂTRE

Dimanche 4 Août  ∙  15h 

BATTLE TOUS STYLES
Cie Soul City & invités
Participez ou assistez à ce show et soutenez 
votre danseur préféré.  
Sur inscription : 06 92 48 80 74

Mercredi 7 Août  ∙  17h 

ÉLOGE DE L’INCONNU
Cie Les déboussolé·e·s
Une proposition artistique mêlant cirque aérien, 
théâtre contemporain et musique live autour du 
texte L’Éloge de l’inconnu (extrait de Sermons 
Joyeux) de Jean-Pierre Siméon.

Mercredi 7 Août  ∙  18h30 

MxM
L’association MxM est constituée de passionnées 
qui pratiquent le parkour, le freerunning et
le tricking, trois disciplines athlétiques et
acrobatiques en milieu urbain.

PARKOUR

CIRQUE

DANSE

Dimanche 11 Août  ∙  17h

RADIO MANIOK
Cie Cirquons Flex   Dès 7 ans
Entre 1940 et 1945, La Réunion a été coupée du 
monde, sans qu’aucun bateau ne vienne ravitailler 
l’île. Radio Maniok s’inspire de ces « Années
Terribles » et questionne l’autosuffisance heureuse.CIRQUE

Mercredi 14 Août  ∙  17h

3E ÉTAPE BREAKING CITY TOUR
Association Cœur de Rue
Le breaking est désormais discipline olympique ! 
Venez admirer les meilleurs crews kidz de l’île dans 
un concept de battle 5 vs. 5 mixte, entrecoupé de 
showcases musicaux. Tous âges.

Samedi 17 Août  ∙  17h

DE DEUX CHOSES LUNE
Cie Masfarné
Dans un quotidien mitraillé d’informations, dans 
une actualité souvent anxiogène, comment 
rester confiant en l’avenir ? Comment continuer 
à rêver ? Comment agir ?DANSE

Samedi 17 Août  ∙  18h30

KANYAR ÉPILOGUE
Cie Soul City
Un solo magistral de Didier Boutiana qui évoque 
sans détours le conditionnement psychologique 
et social de l’individu et les conséquences de
la marginalisation.

DANSE

Dimanche 18 Août  ∙  15h

BATTLE BREAKDANCE
Cie Soul City & invités
Participez ou assistez à ce show et soutenez 
votre danseur préféré.  
Sur inscription : 06 92 48 80 74DANSE

S’initier

ATELIER DANSE 
CONTEMPORAINE
Cie Soul City
Jeudi 15 : 10h-11h30 
Les samedis : 14h-15h30

JEUX LONTAN
MJC du Tampon
Mercredi 7 & 14 : 9h-11h 
Terrasse de la MJC
Sans inscription.
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sous le chapiteau
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Jeudi 15 Août  ∙  17h

IMPRO FIGHTERS
Cie La Bagasse   Dès 8 ans
Nouveau format de battle d’impro où 2 équipes 
de trois improvisateur.ice.s vont devoir s’affron-
ter sans merci sur des suggestions du public, 
encadré par un MC arbitre en deux manches.IMPRO

DANSE

Découvrir

GYM SENSORIELLE
MJC du Tampon
Les mardis et vendredis : 9h-10h
Parc Jean de Cambiaire ou Terrasse MJC
Initiation à la gym tout en douceur, pour les 
adultes et seniors, sans inscription.©
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ATHLÉTISME D’ULTRA-PROXIMITÉ
Ligue Réunionnaise d’Athlétisme
Les mardis & jeudis matin 
Les mercredis & vendredis toute la journée
Espace Sports
En accès libre.©
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ZUMBA KIDZ
MJC du Tampon
Mercredi 7 & 14 : 14h-16h 
Parc Jean de Cambiaire
Réservations auprès de la MJC du Tampon. 
De 6 à 12 ans.
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INITIATION BREAKING
Association Cœur de Rue
Les samedis : 9h30-11h30 
Parvis de la Médiathèque
De 6 à 12 ans. Inscription au 06 92 66 56 94

©
 D

R

TRAPÈZE VOLANT
Ola Kala 
Jeudi 15 : 10h-12h + 14h-16h 
Les samedis : 14h-16h | Dimanche 4 & 11 : 10h-12h
Au-dessus du chapiteau
Initiez vous à la voltige dans un cadre
professionnel, sécurisé et ludique ! Dès 7 ans.
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INITATION PARKOUR
MJC du Tampon
Samedi 3  : 14h-15h 
Terrasse de la MJC
Atelier art du déplacement en zone urbaine. 
De 10 à 16 ans.
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