LE DEFI
DES BIRETTES

Les Randonnées sont
ouvertes a tous
Licenciés et non Licenciés.

sont Proposés
Tous en Boucle
Pédestre

36-27-16-13,5Km
Les circuits VTT et
Pédestre sont distincts.
Les jeunes de moins
de 16 ans ne sont pas
acceptés sur les 66 Km

VTT et 36 Km Pédestre. L es participants s'engagent
a respecter le code de la route et la signalisation.

45-75Km
Fy

Te Noyer : 225 habitants  Jars : 502 habitants
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Pays-Fort Sancerrois Val de Loire ————

LES BIRETTES 2024
Le Dimanche
Tous les circuits sont en Boucle Engagement sur
suivant parcours majoré de 2€
Lieu de départ

Jars-Le Noyer, plan d'eau
Pour tous Accueil convivial, Café, Thé

Pour tous al'Arrivée
Soupe Paysanne,
Ravitaillement

36 Km: 3 Ravitaillements Convivial, Verre de
27 Km: 2 Ravitaillements I'amitié

16 Km: 1 Ravitaillement

13,5 Km: T Ravitaillement

66 Km : 3 Ravitaillements
49 Km : 2 Ravitaillements
34 Km: 1 Ravitaillement

21 Km:1Ravitaillement

45 Km : 1 Ravitaillement

PLAN D'ACCES
BIRETTES 2024
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CYCLES
NARCY

Le N°1 du vélo dans la région !

Rue de la Garenne 18230 St Doulchard
02487015 84

Venez rouler avec :

ETUDE POSTURALERETUL ~ MOUSTACHE SPECIALIZED
BIANCHI SUNN OVERSTIM/FENIOU
MAVIC GORE TEX CAMPAGNOLO
LAPIERRE SHIMANO

narcyvelo@nerim.net
LE VELO, NOTRE PASSION, NOTRE METIER

INORE GROUPE IMPRESSION - Tél. 03 86 7105 70 - Ne pas jeter sur la voie publique.
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VIT 21-34-49-66 Km
Pédestre 13,5-16 -27 -36 Km
Cyclo 45-75Km

Départ et Arrivée
Jars - Le Noyer » Plan d'eau

PAYS FORT - SANCERROIS
VAL DE LOIRE
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TOUS LES SPORTS FAUTREMENT

Comité départerneral
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Renseignements : Jacky Robichon
birettesl8@orange.fr - 02 48 73 81 66




® PROGRAMME
AlapED =

JESTRE

Accueil des Marcheurs

Pédestre 36 Km e Dénivelé +: 417 m e
Départ Groupé, en Boucle

Pédestre 27 Km e Dénivelé + : 304m
Pédestre 16 Km e Dénivelé +: 140m e
Pédestre 13,5 Km e Dénivelé +:137m e
Départ libre, en Boucle

16 ans et moins e

Ouvert Trail et Marche Nordique

Pour Tous Départ et Arrivée
de respecter

les Horaires

Jars-Le Noyer - Plan d'eau
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tourisme

Transport de voyageurs en autocars

et agence de voyages
12 rue Gay Lussac - ZA du Champ Male Les Quatre routes
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o PROGRAMME
<o VTT

Accueil des Vététistes

VTT 66 Km e Dénivelé +:837m e
Départ Groupé, en Boucle

VTT 49 Km e Dénivelé +:693m e
VTT 34 Km e Dénivelé +: 504m o
VTT 21 Km e Dénivelé +:241m e

Départ Libre, en Boucle :
16 ans et moins e T

Ouvert VTT VAE

Pour Tous Départ et Arrivée

Jars-Le Noyer - Plan d'eau de respecter

les Horaires

o PROGRAMME
o cYCLo =

Accueil des Cyclo

CYCLO 75 Km e Dénivelé +: 970m o
Départ Libre, en Boucle

CYCLO 45 Km e Dénivelé + : 555m
Départ Libre, en Boucle
16 ans et moins

BULLETIN
INSCRIPTION

https://wwwibilletweb.fr/defi-des-birettes-2024
Confirmation d’engagement seulement par internet

Fin engagement vendredi 4 octobre a
22h00. Tarif majoré de 2€ pour tous les
engagés apres le 04/10/2024.

Paiement par cheque, courrier recu au plus tard
le 04 octobre 2024.

Adresse : Vailly Sports Découverte
21 route de Pierrefitte - 18260 Vailly sur Sauldre

Merci de remplir
et d’entourer le parcours choisi
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16 ans et moins : 1€ cocher le parcours

¢ 656 Km (9€) « 49 Km (7€) ¢ 34 Km (5€)
e 21 Km (3€)

¢ 36 Km (3€) ¢ 27 Km (7€) ¢ 16 Km (5€)
*13,5Km (3€)

e /5Km (5€) « 45 Km (3€)

Possibilité de s’engager sur place
Tarif majoré de 2€



