
LES MEMOIRES AKASHIQUES 

4  JOURNEES INITIATIQUES DANS LE LUBERON - EN STAGE RESIDENTIEL 

DU 9 AU 12 OCTOBRE 2021 (arrivée le 8 au soir) 

 

« Depuis la nuit des temps, chaque action, chaque mot et chaque pensée sont enregistrés dans les mémoires 

akashiques qui constituent, en quelque sorte l’ADN de l’univers. Fruits d’une conscience  

collective elles renferment toute la sagesse du monde, son passé, son présent, ses possibles futurs, et 

représentent  un puissant outil de transformation et de libération pour qui y a accès »  Extrait du livre « Les 

Mémoires Akashiques » de Don Ernesto ORTIZ. 

 

Tina Hellingrath, dédie sa vie à ancrer de la Lumière où qu’elle aille. Elle enseigne que chacun de 

nous est ici pour tenir un flambeau, Vibrer avec la Vérité la plus Haute et Eclairer ainsi l’obscurité, 

Résider dans la Paix, même au milieu de la tempête.  

Certifiée en 2011 consultante et formatrice par Don Ernesto Ortiz, auteur du livre : Les Mémoires 

Akashiques » paru chez Trédaniel   

 

Introduction au parcours de formation Consultant des Mémoires Akashiques  

OUVERT A TOUS – stage en 4 jours selon les recommandations de Don Ernesto ORTIZ. Venez avec 

l’esprit d’ouverture du débutant vous plonger dans cet immense réservoir de connaissances ! 

Permettez-vous de vivre l’expérience d’accéder à vos Mémoires Akashiques et d’en ressentir l’effet 

guérisseur. Vous acquérez un outil qui sera pour toujours une source de guidance hautement 

inspiratrice.  

  

              Au programme  

 
ce stage de 4 jours comprend des journées intensives  de formation et des soirées animées 

par Tina Hellingrath:   

-le protocole d’accès à votre Livre de Vie personnel  

-l’art du questionnement  

-transmission énergétique de la lignée Maya qui porte ces Enseignements à travers les âges   

-les morceaux fragmentés de l’âme   

-les points de grâce (points de libération et d’action qui se manifestent dans les mains)   

-des exercices pratiques et mises en situation... 

et ce que l’Esprit nous soufflera.… 

 

et des activités …  

 

 



les activités :   

-Méditation en mouvement  

-Méditation sonore et bols chantant  

-Consultation des Mémoires Akashiques sur RV, à prix préférentiel (avec Maya)  

- Dépôt vente de la Librairie « L’initié » des livres de Don Ernesto Ortiz : « les Mémoires 

Akashiques » et « la porte de la libération » -  

Activités libres :   

-Piscine plein air – SPA de nage chauffé et bains à remous– jacuzzi privé  

- Promenade dans la forêt  
 

-----------------------INFOS et INSCRIPTIONS AU STAGE------------------ 

Vos correspondantes :  

Maya : mc.michel13100@gmail.com 

Michèle : 06.79.81.69.25 

 

 

1/inscription au stage    -&-    2/ réservation du gite 
 

 

1- INSCRIPTION AU STAGE  

Nota :  Sur réservation - places limitées – en cas de dépassement du quota admissible, selon 

le minima requis, un deuxième stage pourra être programmé  

- MONTANT DU STAGE (4 jours) : 560€ manuel compris  

(possibilité de payer en 2 ou 3 fois). Si vous rencontrez des difficultés financières, n’hésitez 

pas à en parler à Tina, ceci ne doit pas constituer un obstacle. Son tel :  06.89.89.12.26  

 

-Acompte à l’inscription :   

-Stage : 200€ - par chèque  à l’ordre de Tina HELLINGRATH,   

-STAGE de Révision : moins 30% - (5 places maxi) en fonction des disponibilités  

Ce Chèque est encaissé après le stage – le complément se fera sur place  
  

Comment réserver ? :  

Envoyez : Le chèque + bulletin d’inscription obligatoire (voir page 4)  

par courrier : à   MIZOU – 10 impasse des Arbousiers – 13510 Eguilles  

 

 

 



2 – RESERVATION DU GITE EN PENSION COMPLETE 

S’agissant d’un stage résidentiel en pension complète, il vous appartient de voir les 

modalités et de réserver votre hébergement 

 

STAGE RESIDENTIEL 

Du 8 au soir au 12 Octobre 2021 

Hébergement et Restauration en pension complète 

Informations et Réservations   

  

LIEU DU STAGE en résidentiel :   

les Gites de l’ Oustaou du Lubéron 

La Tuiliere – route d’ Ansouis 

84530 VILLELAURE 

Pour tous renseignements : Contacter Cécile : 04.90.09.84.95  ou 06.64.90.56.24 

  

LIEN POUR LES RESERVATIONS AU GITE :  

https:// www.billetweb.fr/formation-les-mémoires-akashiques 

oustaouduluberon@gmail.com  -- www.oustaouduluberon.com 

Pour info : il vous est proposé une assurance annulation 

et il vous est demandé de fournir une assurance Responsabilité civile personnelle 

Navette sur demande : Aéroport Marseille-Provence – Gare TGV AixenProvence  

                                                   ------------------------------------------------------------- 

Ouverture du stage le Samedi à 9 h 45 

Afin de nous permettre d’être tous en bonne forme le Samedi matin 

Nous vous accueillerons la veille le Vendredi 8 octobre au soir 

Cette nuitée vous est offerte -   

Le repas du soir est tiré du sac 

 

 

http://www.billetweb.fr/formation-les-mémoires-akashiques


BULLETIN D’INSCRIPTION   

STAGE :  LES MEMOIRES AKASHIQUES  DU 9 AU 12 OCTOBRE 2021 

                             Arrivée le 8 octobre 2021 

 

Document à retourner signé, et accompagné d’un chèque, à l’adresse :  

MIZOU – 10 impasse des Arbousiers – 13510 EGUILLES  

  

NOM ……………………………………………………… Prénom ……………………………  

Adresse …………………… ………………………………………………….………………………………………. 

Code postal et Ville : ………………………………        …………….……………………………………….. 

Téléphone portable : …………………………………………  

Courriel…………………………………………………………………………………………………………………..  

Pour la révision d’un stage déjà effectué avec un formateur certifié par Don Ernesto ORTIZ  

date du 1er stage ………………………………….  lieu ………………………… ………. …………………. 

Nom de l’enseignant: ……………………………………………..  

MONTANT DU STAGE POUR 4 JOURS :  560 €  

Joindre à ce bulletin d’inscription un chèque à l’ordre de TINA HELLINGRATH  

- Acompte de 200 € par inscription   

- Pour une révision 150 € par inscription (places limitées)  

Il sera encaissé après le stage et déduit du montant total  

LE TOUT envoyé à l’adresse :  MIZOU – 10 impasse des arbousiers – 13510 EGUILLES   

Si vous rencontrez des difficultés financières, n’hésitez pas à nous en parler, ceci ne doit pas 

constituer un obstacle. Possibilité de paiement en plusieurs fois .   

En parler à Tina.– tel 06.89.89.12.26  

 

*Vous serez informé par SMS de la bonne réception de votre dossier, votre inscription sera 

validée après confirmation de votre réservation au Gite l’OUSTAOU   

Date : ………………………………………..            signature: 


