
Témoignages EFT niveau 2 

« Merci à toi Anne Leroy de ton accueil et de cette envie de transmettre.  
Oui effectivement le niveau 2 est à mon sens indispensable pour pratiquer de manière 
éthique et bienveillante. » Géraldine S. 
 
« Anne Leroy, cette formation vient de prendre fin. Merci beaucoup pour ton 

professionnalisme à nous transmettre ces connaissances, dans la bienveillance et une dose 

d'humour nécessaire. Faire le niveau II était pour moi une évidence, et je ne regrette pas 

parce que cela me permet de me sentir mieux avec les techniques, de pouvoir me les 

approprier plus facilement qu'au niveau I, en ajoutant d'autres techniques qui me seront 

d'une aide précieuse pour mes soins. Les retours sur le niveau I ont été très bénéfiques dans 

le sens où ils ont apporté des réponses à certaines interrogations, apporté des validations et 

permis de revenir sur des "non acquis". Les échanges pratiques m'ont véritablement permis 

de prendre l'ampleur de cette méthode et d'envisager la mise en pratique très rapidement 

et sereinement. Je me sens à l'aise et légitime. Déjà installée comme thérapeute, je ne me 

voyais pas pratiquer l'EFT avec le seul niveau I. Je suis aussi à l'écho du groupe que nous 

étions pour des ateliers de pratique supervisés, afin d'affiner notre pratique. Un grand merci 

pour ton professionnalisme, ta bienveillance et ton accueil chaleureux chez toi. » 

« Merci Anne Leroy c'est vrai ce groupe que nous étions au NI et retrouvé en partie au N2 

avec Géraldine était super. Tout dans l'écoute, le partage, la bienveillance, j'ai énormément 

apprécié. Et quand le "maître" est bon, comment deviennent les "élèves" ??? Merci encore 

pour tout c'était hautement formateur et en plus agréable !! » Patricia M. 

« Je recommande Anne à 300% !  

J’ai pu suivre ses enseignements en EFT niveau 1 et 2 et j’en suis profondément satisfaite. 

Au-delà de son partage de savoir, Anne est une personne dotée d’une bienveillance inouïe, 

d’un humour exceptionnel et avant tout d’une personnalité vraiment géniale. J’ai pris 

beaucoup de plaisir à apprendre aux côtés de Anne. Si c’était à refaire, je ne changerai rien à 

ces moments précieux dans ma vie.  

Un grand merci à Anne ! » 

« Merci à toi Anne, j’ai passé de merveilleux moments. J’en repars pleine de savoirs suite à 

ce niveau 2 qui est indispensable dans la pratique de l’EFT !  » Pauline J. 
 
« Après avoir eu l’immense chance de recevoir l’enseignement des niveaux 1 et 2 en EFT transmis par 

Anne, je ne peux sincèrement que vous encourager à vous inscrire à ses formations ! 

C’est le plus beau cadeau que vous puissiez vous offrir à vous-même ! 

Encore un immense MERCI Anne pour ces transmissions qualitatives, faites avec le cœur, comme 

toujours      

Merci pour ta bienveillance absolue, ta douceur infinie, ta bonne humeur communicative, ton 

humour indéfectible, ton authenticité profonde et ta pédagogie altruiste et dévouée (la liste serait 

encore longue)…             

Avoir participé à une formation dispensée par Anne représente sans conteste l’une de mes plus 



belles expériences (si ce n’est LA plus belle) en faveur de mon épanouissement personnel…      » 

Marjorie F. 

« J'ai participé aux niveaux 1 & 2 de la formation en EFT avec Anne Leroy. C'est une formation très 

complète avec beaucoup de pratique. Elle est complète et très enrichissante tant sur le plan 

personnel que professionnel. Je n'ai pas regretté de faire le niveau 2, c'était primordial pour pouvoir 

acquérir les techniques et pouvoir les utiliser correctement. Pour pouvoir l'utiliser de façon 

professionnelle c'est primordial d'assister aux 2 niveaux. Merci pour ce partage de connaissances et 

cet accueil rempli de bienveillance. » Audrey D. 

 

 


