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LA GESTION DE L’EAU EN PERMA-
CULTURE 
v.02/25      nouvelle formation en cours de préparation 

OBJECTIFS PEDAGOGIQUES 
A l’issue de cette initiation, les stagiaires sont en mesure : 

• de savoir lire le paysage et identifier le parcours de l’eau sur le terrain. 

• de concevoir un plan d’aménagement d’un terrain vous permettant de capter et gérer l’eau afin 

de favoriser la fertilité des sols et de regénérer les écosystèmes. 

 

DÉROULEMENT DU STAGE 
Le stage se déroule sur deux jours dans un cadre permettant de découvrir une mise en application pra-

tique des principes énoncés en permaculture. 

La gestion de l’eau devient un enjeu majeur dans nos territoires, il est urgent de repenser nos pratiques 

et de favoriser la régénération hydraulique. 

Nous allons nous attacher à vous présenter des clefs de compréhension de l’enjeu et des solutions 

d’aménagement favorisant la captation et la gestion de l’eau sur vos territoires. 

LE CONTENU DU STAGE 
Le cycle de l’eau 

• Gérer l’eau sur le terrain 

• Les aménagements d’ouvrages pour gérer l’eau 

• présentation d’exemples 

Designer un terrain pour capter l’eau 

• outils et méthode 

Partie pratique – En extérieur 

• Lecture de paysage et marquage des courbes de niveau 

Partie pratique – A l’intérieur 

• Calculer les besoins et les ressources en eau 

MOYENS ET METHODES PEDAGOGIQUES 
Formation en présentiel dans une salle dédiée à la formation avec projection du cours via vidéoprojec-

teur, paper board 
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Demande d’apporter une clé USB pour transmettre le support de cours et d’autres ressources documen-

taires. 

Une partie théorique 

Une partie pratique sur la ferme, support pédagogique de la formation 

Une partie pratique en intérieur avec des ressources pédagogiques et documentaires pour réaliser les 

ateliers 

 

EVALUATION DES ACQUIS DE LA FORMATION 
Bilan oral réalisé en fin de chaque journée 

Questions orales posées pendant la formation 

La pratique en extérieur lors des ateliers permet d’évaluer l’acquisition de la théorie présentée. 

Bilan en fin de formation : niveau de satisfaction, points d’amélioration, avec quoi vous repartez 

 

INFORMATIONS PRATIQUES 

Dates de stage 
2025 : 3 et 4 mai  

Lieu de la formation 
La Source Dorée - 53 chemin du chalet 69 210 St Pierre la Palud 

Latitude : 45°47’53.30″ N - Longitude : 04°36’04.15″ E 

Horaires 
Jour 1 : 9h-13h et 14h30-18h 

Jour 2 : 9h-12h45 et 14h-17h 

Tarif 
140 euros pour les 2 jours hors hébergement et hors repas  

L’hébergement est possible sur réservation auprès du Couvent de la Tourette à près de 8 km de La 

Source dorée: https://www.couventdelatourette.fr/sejour-et-retraite/individuels-et-groupes.html  

Le public concerné 
Il n’y a aucun pré-requis pour participer à cette formation. 

https://www.couventdelatourette.fr/sejour-et-retraite/individuels-et-groupes.html
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Toute personne qui souhaite comprendre et/ou mettre en place des aménagements permettant de ré-

duire les pertes de ressources en eau. Qu’il s’agisse de particuliers pour leur terrain, de collectivité lo-

cales pour l’aménagement des paysages ou des agriculteurs pour réduire leur dépendance en eau ou en-

core de conseillers en aménagement. 

Formateurs 
Karine Lardans Ingénieur agronome, formatrice en permaculture 

Nathalie Gaillet Boidin fondatrice de La Source dorée, formatrice en permaculture 

Renseignements et inscriptions 
Karine Lardans : kflardans@gmail.com 06 09 80 71 61 

Site Internet et formulaire de contact : https://www.la-source-doree.fr/gestion-de-l-eau/   

Inscription directe : https://www.billetweb.fr/gestion-de-leau-en-permaculture  

Accessibilité personne en situation de handicap 
A préciser lors de l’inscription pour adaptation 
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